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REGULAMIN ZAJEC I WARSZTATOW
,MLODZIEZOWE LATO”

w Jerzmanowej

I. Zasady og6lne

Organizatorem zaje¢ i warsztatéw oraz wycieczek pn. ,Mtodziezowe Lato” jest Gminne
Centrum Kultury w Jerzmanowej z siedziba przy ul. Glogowskiej 8, 67-222 Jerzmanowa.
Zajecia, warsztaty, zwane w dalszej tre$ci Regulaminu ,warsztatami” odbywajg sie na
terenie Gminy Jerzmanowa, zgodnie z harmonogramem i terminarzem, stanowigcym
zalacznik nr 1 do Regulaminu.

Uczestnikami warsztatéw moze by¢ mtodziez w wieku 15 - 18 lat.

Udzial w warsztatach jest mozliwy po wcze$niejszym zgloszeniu i dostarczeniu na
warsztaty zgody i oswiadczenia, ktérego wzér stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu.

0 udziale w warsztatach decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

Zgtoszen dokonuje sie osobiscie w siedzibie GCK (Jerzmanowa ul. Glogowska 8) lub
telefonicznie pod numerem 76 838 43 24.

W warsztatach i nocowaniu moze uczestniczy¢é maksymalnie 20 oséb (poza
pracownikami GCK i osobami prowadzacymi zajecia), w wycieczce do Zabkowic Slaskich
- 30 os6bb, z zastrzezeniem pkt. 8.

Dyrektor GCK moze zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ liczbe uczestnikéw warsztatow.
Uczestnicy warsztatéw i nocowania przebywaja pod nadzorem opiekunéw (pracownicy
GCK) oraz oso6b prowadzacych warsztaty (instruktorzy, trenerzy).

Udziatl w warsztatach jest nieodptatny.

Gminne Centrum Kultury pokrywa koszty organizacji warsztatow, zakupu materiatow,
poczestunku (kietbaska i napoje na ognisko), transportu do innych miejscowosci z
miejsca ustalonego przez organizatora, ubezpieczenia oraz wynagrodzenia
prowadzacych warsztaty.

Za szkody wyrzadzone podczas warsztatéw odpowiedzialno$¢ ponosza sprawcy.
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany tresci Regulaminu.

I Prawa i obowigzki uczestnikow:

Uczestnicy warsztatow majg prawo:

1) douczestniczenia we wszystkich warsztatach (Uwaga! Po wcze$niejszym zgtoszeniu).

2) korzystania z urzadzen i sprzetéw niezbednych do realizacji programu warsztatow,

Uczestnicy majg obowigzek:

1) podporzadkowania sie poleceniom pracownikéw GCK oraz osob prowadzacych
warsztaty,

2) szanowania mienia, pomocy dydaktycznych i sprzetéw wykorzystywanych podczas
warsztatow,

3) przestrzegania ogdlnie przyjetych zasad wspotzycia spotecznego,

4) zachowywania sie w sposéb nie zagrazajacy bezpieczenstwu innych oséb obecnych
na warsztatach,

5) wprzypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia uczestnik jest
zobowigzany powiadomi¢ organizatora lub stuzby porzadkowe oraz osoby



bezposrednio zagrozone i zastosowac sie do polecen stuzb porzadkowych i
ratunkowych.
Zabrania sie wnoszenia na teren warsztatow i posiadania:
1) broni lub innych niebezpiecznych przedmiotéw,
2) materiatow wybuchowych i wyrobéw pirotechnicznych,
3) napojoéw alkoholowych,
4) $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych.

Zakazuje sie prowadzenia, bez zgody organizatora, jakiejkolwiek dziatalnosci handlowe;j
lub zarobkowej w czasie i na terenie warsztatow.

Nastepstwem niezdyscyplinowania, niewykonywania polecen, nieprzestrzegania
regulaminu bedzie wykluczenie uczestnika z warsztatéw.

III. Opis warsztatéw

Rodzaj i termin warsztatéw wskazany jest w Harmonogramie Warsztatéw.
Na warsztaty sktadaja sie:

Lp. Opis zajec Ilo$¢ uczestnikéw

1. KSIEZYCOWA NOC — (16/17.08.2021r. od godz. 18:00 20 uczestnikéw
— boisko sportowe w Smardzowie) - noc pod
namiotami, przy ognisku, ,,w otoczeniu” rozmoéw i
wspodlnych dziatan. Podczas nocowania miodziez skupi
sie na dziataniach eksponujgcych muzyke i taniec.
Posigdzie nowe umiejetnosci podczas warsztatow
bebniarskich, hula — hop, taneczno —
choreograficznych. Zupetng nowoscia bedzie nauka
tanca z ogniem za pomocga odpowiednich sprzetow —
atrap. Podsumowaniem dziatan bedzie wykonanie
debiutanckiego pokazu przygotowanego przez
uczestnikéw. W dziatania wprowadzg mtodziez
trenerzy i instruktorzy: Patryk Kmie¢ (bebniarz,
perkusista, uczen guru bebniarstwa w Polsce Jerzego
,Stomy” Stominskiego) Arkadiusz Zagajewski
(zatozyciel grupy mtodziezowo — studenckiej ,,Ptongce
Skiery”, posiada bogate doswiadczenie w organizacji
efektownym fireshow) oraz Patrycja Worobiej
(instruktorka tanca, uczestniczka ogdlnopolskich
spotkan kuglarskich i pokazow podczas Slot Art
Festiwal). Poczestunek (kietbaski na ognisko, napoje,
artykuty spozywcze na $niadanie ) zapewni GCK.

2. SMIAtKOWIE W STAREJ PROCHOWNI — (17.08.2021r. 20 uczestnikéw
godz. 17:00-22:00) organizacja wyjazdu na paintball
w miejscowosci Serby. Podczas zabawy pod okiem
organizatora paintballu mtodziez bedzie rywalizowata
o laur ,Zdobywcy fortu piechoty”. Celem zabawy jest
integracja poprzez rywalizacje, ¢éwiczenia celnosci,




aktywnos¢ ruchowa. GCK zapewni bilety wstepu,
transport oraz poczestunek.

PODCHODY (18.08.2021r. — Jaczéw) — gra terenowa
z elementami wojskowymi, majgca na celu oprdécz
integracji grup poprzez wykonywanie wspdlnych
zadan, réwniez doskonalenie orientacji w terenie,
postugiwania sie mapg, busolg, wykonywanie ¢wiczen
i zadan poszukiwawczych. Po zakoriczonej zabawie
mitodziez skorzysta z poczestunku (kanapki, napoje).
Organizatorami zabawy bedzie GCK.

20 uczestnikow

POSZUKIWACZE ROZRYWKI | SMAKU (19 sierpnia
2021r. Swietlica wiejska w tagoszowie Matym) — oferta
polega na organizacji turnieju planszéwek oraz
warsztatéw sushi. Pierwsze zadanie polegac bedzie na
przeprowadzeniu zawoddw z uzyciem
najatrakcyjniejszych, zdaniem mtodziezy, gier
planszowych, wytonieniem i nagrodzeniem
zwyciezcow. Warsztaty sushi prowadzone bedg przez
profesjonalnych kucharzy KOKU SUSHI Gtogéw. W
czasie warsztatéw mtodziez zapozna sie z technikami
przygotowywania sushi, zdobedzie wiedze nt.
artykutéw spozywczych stosowanych w kulinariach
japonskiej sztuki sushi i co najwazniejsze, poprobuje
nieznanych dla wielu mtodych ludzi smakow egzotyki.
Obstuga pierwszego zadania naleze¢ bedzie do
instruktorow GCK, drugie zadanie powierzone
zostanie mistrzom gtogowskiego KOKU SUSHI.

20 uczestnikow

FITNESS DAY (20 sierpnia 2021r. Swietlica wiejska

w tagoszowie Matym) — 3 godzinne spotkanie ze
sportem. Mfodziez spedzi aktywnie wieczor
rywalizujgc podczas turnieju siatkéwkii zawoddéw
ogodlnorozwojowych, a podczas e- konkurencji (gry
FIFA, NBA, DIRT, DANCE CENTRAL) wzmocni swoje
umiejetnosci gemingowe i refleks. Sportowy wieczoér
poprowadzi Agata Papuszka — trenerka Fitness i
Zumba instruktor oraz firma ,E-sport dla kazdego”.
Poczestunkiem dla mtodziezy zajmie sie GCK

20 uczestnikow

EKSPLORATORZY (21 sierpnia 2021r.) - wycieczka
krajoznawcza adresowana do 30 — osobowej grupy
mtodziezy bedzie podsumowaniem projektu
,Mtodziezowe Lato 2021”. Podczas wycieczki
mtodziez pod okiem przewodnika zobaczy atrakcje
Zabkowic Slgskich, styngcych z Laboratorium
Frankensteina oraz Krzywej Wiezy i zabytkowego
Ratusza. Drugim celem wycieczki bedzie Ztoty Stok,
gdzie na terenie Kopalni Ztota i Sredniowiecznej
Osady Gorniczej mtodziez bedzie uczestniczyé w grze
terenowej wg scenariusza i propozycji organizatora,

30 uczestnikow




zakonczonej ogniskiem. Wyjazd oprécz waloréw
poznawczych i integracyjnych bedzie obfitowat w
atrakcje: kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowego
dukata, Certyfikat Zdobywcy Kopalni Ztota/ Certyfikat
Podrézy w czasie. Podczas ogniska wreczone zostang
nagrody za udziat w zawodach i turniejach
zorganizowanych podczas tygodniowego
,Mtodziezowego Lata 2021".

IV. Zasady nocowania (warsztaty).

Nocowanie odbywa sie 16/17 sierpnia 2021r. na boisku sportowym w Smardzowie.

Do nocowania stosuje sie zasady ogélne opisane w pkt L.

Uczestnik jest zobowigzany zapewni¢ sobie: namiot oraz niezbedny sprzet do nocowania
(materac, karimata, §piwdr) a takze odziez odpowiednig do warunkéw atmosferycznych.
Uczestnicy moga sie grupowa¢ w namiotach; organizator nie bierze odpowiedzialnosci za
dobdr uczestnikdw nocowania w namiotach. Rekomenduje sie nocowanie w grupach
(maksymalnie 3 - osobowych) os6b spokrewnionych, majgcych staty lub czesty kontakt
zZe soba.

Na czas trwania nocowania organizator zapewnia uczestnikom dostep do $wietlicy
wiejskiej, w tym kuchni, sanitariatéw; zapewnia biezaca, ciepla i zimng wode.

Za bezpieczenstwo podczas nocowania w miejscu i w czasie jego trwania odpowiada
organizator.

V. Procedury prowadzenia warsztatéw w czasie pandemii COVID - 19

Zapewnia sie uczestnikom warsztatow Srodki do dezynfekcji (ptyny dezynfekcyjne).
Umieszcza sie w pomieszczeniach instrukcje sanitarno - higieniczne dotyczace mycia rak,
zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji -
instrukcje dezynfekcji rgk.

Uczestnicy imprezy samodzielnie wyposazajg sie w maseczki chronigce ustainos, stosujac
je wg. ogdlnie obowigzujacych zasad.



Zatgacznik nr 1
Do Regulaminu zajec i warsztatow
pn. ,Mtodziezowe Lato”

HARMONOGRAM WARSZTATOW ,MLODZIEZOWE LATO”

Lp. Termin Miejsce Rodzaj zajet
1. od Smardzéw Ksiezycowa noc
16 sierpnia Boisko sportowe
2021r. - warsztaty bebniarskie
Godz. 18:00 do
17 sierpnia - hula-hop

Godz. 9:00

- taneczno-horeograficzne

2. 17 sierpnia Serby - paintball
2021r. - miejscowos$¢ pod
17:00 - 22:00 Glogowem
3. 18 sierpnia WDK w Jaczowie - podchody
2021r.
17:00 - 22:00
4. 19 sierpnia Swietlica wiejska - turniej planszéwek
2021r. Lagoszow Maty - warsztaty SUSHI
17:00 - 22:00
5. 20 sierpnia Swietlica wiejska - turniej siatkdwki
2021r. Lagoszow Maty - zawody sprawno$ciowe
17:00 - 22:00 - turnieje FIFA, NBA, DIRT DANCE
CENTRAL
6. 21 sierpnia Zabkowice Slaskie - zwiedzanie atrakcji
2021r. Ztoty Stok - gra terenowa na terenie Kopalni Ztota

12:00 - 22:00




