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REGULAMIN

VII SOLECKIEGO RAJDU ROWEROWEGO WSI JERZMANOWA

By ()

pod hastem
»Jezdzimy bo lubimy”

Jerzmanowa - 3.09.2022r.

I.  Celrajdu:
Propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu

Zycia,

Integracja mieszkaficOw wsi Jerzmanowej poprzez rekreacje,
Stwarzanie warunkéw do aktywnego wypoczynku dla catej rodziny,
Propagowanie zasad ruchu drogowego wsrdd dzieci i mtodziezy.
Promowanie aktywnego spedzania czasu.

II. Postanowienia ogdlne

Organizatorem rajdu jest Sotectwo Wsi Jerzmanowa, wspotorganizatorem rajdu jest
Gminne Centrum Kultury w Jerzmanowe;j.

Termin rajdu: 03.09.2022 r. (sobota)

Zbiorka: od godz. 133° do godz. 135° - Jerzmanowa, ul. Lipowa - Wiata rekreacyjna

Start rajdu: godz. 1400

Planowana trasa rajdu przebiega¢ bedzie przez:

Jerzmanowa (Wiata rekreacyjna) -ul. Lipowa, ul. Obiszowska, ul. Parkowa - droga
lesna ppoz. nr 89 - droga ppoz. nr 86 - Badzow - Golowice - droga ppoz. nr 83 -
droga ppoz. nr 78 -75 - 76 - 89- 75 -78 - 77 - 89, Golowice 89 -Jerzmanowa ul.
Parkowa - ul. Obiszowska - ul. Liowa Jerzmanowa (Wiata rekreacyjna).

Dtugo$¢ trasy rajdu wynosi okoto 15 km.

Planowany poczestunek - Wiata rekreacyjna w Jerzmanowej, ul. Lipowa.

1. Start - Wiata rekreacyjna w Jerzmanowej, ul. Lipowa godz. 14,



2.

3.

Przejazd ulicami Jerzmanowej oraz drogami przeciwpoZarowymi po lesie
Obiszowskim.
Koniec rajdu - Wiata rekreacyjna, ul. Lipowa.

III. Warunkiuczestnictwa:

. Kazdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapozna¢ sie z

regulaminem. Regulamin imprezy jest dostepny na stronie internetowe;j:
www.jerzmanowa.com.pl. oraz www. gckjerzmanowa.pl.

. Uczestnicy zobowigzani sa do dostarczenia do dnia 03.09.2022 r. do godz. 1350

organizatorowi wypelniong karte zgloszeniowa, ktéra stanowi zatgcznik nr 1
do regulaminu (dotyczy osoby pelnoletniej) i zalacznik nr 2 (dotyczy osoby
niepelnoletniej). Karte zgtoszeniowa mozna otrzymac i wypeini¢ przed samym rajdem od
godz. 1300,

. Uczestnicy rajdu musza posiada¢ niezbedna wiedze i umiejetnoSci poruszania sie po

drogach,
Osoby niepetnoletnie majgce ukoniczone 15 lat muszga przedstawi¢ pisemng zgode (karte
zgloszeniowq) rodzicow lub opiekuna prawnego na udziat w rajdzie.

. Osoby ponizej 15 roku zycia mogg wzia¢ udziat w rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub

opiekuna.

. Uczestnik Rajdu ma obowiazek posiada¢ kask ochronny gtowy, w przypadku jego

braku organizator moze wykluczy¢ z uczestnictwa w rajdzie.

. Ubezpieczenie NNW uczestnikOw spoczywa na Gminnym Centrum Kultury w

Jerzmanowej - wspétorganizatorze rajdu.

. Udziat w Rajdzie jest bezptatny.

IV. Zasady zachowania uczestnikow rajdu:

Rajd bedzie odbywac sie przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza
zachowa¢ szczeg6lna ostroznosc i zna¢ zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy

rajdu

1.

zobowiazani s3 do:

Przestrzegania Regulaminu Rajdu, obowiazkowego podporzadkowania sie decyzjom
kierownictwa rajdu oraz poleceniom 0séb kierujacych ruchem.

Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim matych dzieci nie
dopuszcza sie wspétzawodnictwa sportowego na trasie rajdu,

Rajd nie jest wyScigiem, wiec Sciganie sie jest zabronione !!!

Posiadanie sprawnego technicznie rowerdu, wyposazonego zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami oraz posiadanie kasku ochronnego,

Poruszanie sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadgc w kolumnie nalezy zachowaé
odlegto$¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30m.

Liczba rower6ow jadacych w jednej kolumnie nie moze przekraczac 15,

Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowaé¢ min. 200 m odlegto$ci pomiedzy
poszczegbélnymi grupami kolumny,
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Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w réwnym tempie dostosowanym
do predkosci innych uczestnikéw, przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jecha¢ réwno i
spokojnie w szyku,
Przy zjazdach nie nalezy rozpedzac¢ roweru, nie wolno wyprzedzaé. Nalezy kontrolowac
szybkos$¢ i hamowanie,
Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie
o mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcze$niej
zasygnalizowany,
Podczas postoju nie nalezy tarasowaé drogi. Postoje nalezy organizowa¢ w miejscach
poza jezdnig, na parkingu, tace lub polanie,
Przed wyruszeniem kierownik rajdu omawia trase przejazdu z uwzglednieniem miejsc
niebezpiecznych, stwarzajacych zagrozenia,
Uczestnicy biora udzial w Rajdzie na wlasna odpowiedzialnosé¢.

Uwaga: na wszelki wypadek prosimy zabra¢ kurtki lub peleryny przeciwdeszczowe.
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V. Na trasie zabrania sie:

Spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
Zasmiecania trasy rajdu oraz miejsc przyleglych,
Niszczenia przyrody,

Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
Glosnego zachowywania sie,

Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

VI. Odpowiedzialno$¢ organizatora

Organizatorzy Rajdu nie przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte w

czasie rajdu, zar6wno wobec uczestnikow jak i oséb trzecich.

Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje
na wilasng odpowiedzialno$é, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych
na trasie,

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy

i za szkody wyrzadzone przez uczestnikow,

Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow,

Organizator przewiduje poczestunek:

— ognisko z pieczeniem kietbasek,

— poczestunek

— zimne napoje, kawa, herbata, ciasto
— inne atrakcje dla dzieci.

VII. Postanowienia koncowe:

Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkow w
relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiatach promocyjnych
organizatora i wspotorganizatora.



2. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych
decyzja Organizatora jest decyzja ostateczng. Nieznajomos$¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.



